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                                15 ноября 2024 
года   
 

(1) Прием заявок: Проект IDREAM 
 
Уважаемые коллеги и претенденты на участие в проекте IDREAM! 
 
Введение 
Центр помощи жертвам пыток (CVT) объявляет о приеме заявок на участие в новом проекте по 
обучению и наставничеству в области прав человека — «Инкубатор развития для правозащитников в 
изгнании». В пакет документов претендента входят три документа: 
  (1) объявление о приеме заявок: проект IDREAM; 
  (2) руководство и инструкции для претендентов; 
  (3) вопросы о заявке на участие в проекте IDREAM. 
 
Перед подачей заявки соискателям необходимо внимательно изучить все три документа в пакете 
документов претендента. Претенденты должны заполнить заявку онлайн по ссылке, содержащейся 
в разделе «(2) Руководство и инструкции для претендентов». 
 
Проект IDREAM оказывает поддержку перемещенным или находящимся в изгнании 
правозащитникам и их организациям в трех технических областях, описанных ниже. IDREAM имеет 
своей целью предоставление возможности перемещенным или изгнанным правозащитникам и 
организациям гражданского общества продолжать работу по защите основных свобод, несмотря на 
вынужденную смену места жительства из-за угроз или нападений, которым они подверглись в 
результате своей правозащитной деятельности.  
 
Правозащитники, отобранные для участия в проекте IDREAM («правозащитники-партнеры»), смогут 
принять участие в ряде мероприятий по наращиванию потенциала и наставничеству, в том числе: 

• правозащитники-партнеры будут активно работать с экспертами-тренерами и консультантами 
на протяжении всего проекта с целью повышения эффективности и устойчивости 
правозащитных инициатив; 

• правозащитники-партнеры получат возможность разрабатывать новые и инновационные 
методы для реализации эффективных правозащитных кампаний, а также будут развивать 
навыки преодоления обусловленного работой стресса и снижения степени изоляции;  

• правозащитники-партнеры будут развивать свой потенциал для более эффективной оценки 
угроз и рисков безопасности, с которыми они сталкиваются в своей работе, и реагирования на 
них.  

• с целью обеспечения устойчивости проект включает в себя возможности как онлайн-, так и 
личного общения, чтобы партнеры-правозащитники могли извлечь пользу из наставничества 
коллег, а также обмена знаниями и ресурсами. Примечание: личные встречи будут 
проводиться только в том случае, если будут возможны международные поездки, а 
также позволят финансирование и время. 

• Финансовая помощь в размере до $35 000 USD будет предоставляться правозащитникам-
партнерам для поддержки их деятельности и участия в этом проекте. 

 
После рассмотрения заявок для участия в проекте IDREAM будут отобраны около 10 
правозащитников-партнеров. 
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Описание проекта IDREAM «Инкубатор для правозащитников в изгнании» 
За свою работу правозащитники часто подвергаются преследованиям и изгнанию. Вынужденное 
перемещение и изоляция усугубляют проблемы, с которыми они сталкиваются, подрывая их 
индивидуальную и организационную эффективность и ослабляя устойчивость к стрессам, переменам 
и рискам безопасности. Для решения этих проблем проект IDREAM содействует комплексному 
развитию потенциала правозащитников в трех основных областях:   

1) Устойчивость: повышение уровня индивидуального благополучия правозащитников и их 
организационного потенциала противостояния вызовам, в том числе вызовам, связанным с 
рабочим стрессом, усталостью и вторичной травматизацией. 

2) Эффективная правозащитная деятельность: содействие стратегическим и тактическим 
инновациям и повышение эффективности правозащитной деятельности. 

3) Комплексная безопасность: снижение рисков безопасности для правозащитников и их 
организаций, как с точки зрения «физической безопасности» людей и активов, так и с точки 
зрения «цифровой безопасности» при использовании электронных коммуникаций и 
устройств. 

 
Основные мероприятия. В рамках проекта IDREAM, на начальном этапе, каждый правозащитник-
партнер совместно с экспертами IDREAM разработает план развития потенциала, учитывающий их 
индивидуальные потребности в каждой из трех основных областей. Это обеспечит использование 
проекта правозащитниками для решения актуальных для них проблем. Кроме того: 

• в сотрудничестве с персоналом IDREAM правозащитники будут отслеживать прогресс в 
реализации плана по развитию потенциала в каждой области и при необходимости 
корректировать его для обеспечения максимальной эффективности проекта;  

• ключевым компонентом проекта является снижение степени изоляции, с которой 
сталкиваются правозащитники-партнеры, укрепление солидарности между ними и 
расширение доступа к ресурсам, используемым другими правозащитниками, находящимися 
в аналогичном положении. Для достижения этих целей в ходе проекта правозащитники-
партнеры будут приглашаться на семинары IDREAM, на которых они смогут познакомиться 
лично, поделиться своими знаниями и опытом, а также интенсивно поработать с 
сотрудниками проекта IDREAM;  

• проект включает множество других мероприятий, направленных на достижение 
индивидуальных целей правозащитников, в том числе онлайн-обучение и сетевое 
взаимодействие (электронное обучение), а также взаимное наставничество.  

 
Ожидаемые результаты.  Правозащитники, участвующие в проекте IDREAM, получат множество 
уникальных индивидуализированных возможностей узнать, как повысить уровень своего 
благополучия (и, как следствие, усилить способность эффективно работать и адекватно реагировать 
на проблемы), усовершенствовать навыки в своей основной правозащитной деятельности, а также 
узнать о рисках безопасности, с которыми они сталкиваются и которые существенно влияют на их 
работу, здоровье, безопасность, и о способах эффективно их снижать. Кроме того, проект IDREAM 
объединяет правозащитников в изгнании, используя как онлайн-сети, так и очные семинары, чтобы 
создать группу коллег, которые смогут сотрудничать по важным для них вопросам на протяжении 
всего проекта и в будущем. Это позволит сформировать источник поддержки – и банк ресурсов, – к 
которому правозащитники-партнеры IDREAM смогут обращаться еще долгое время после 
завершения проекта. Примечание: очные семинары будут проводиться только в том случае, если 
будут возможны международные поездки, а также позволят финансирование и время.  
 
Язык проекта.  Правозащитники-парнеры, участвующие в проекте IDREAM, вероятно, будут 
представлять разные страны со всего мира. Основным языком, используемым в мероприятиях 
проекта IDREAM, будет английский, и в ходе проекта CVT будет работать с правозащитниками-
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партнерами для определения ресурсов, материалов и рабочих инструментов на нескольких языках в 
зависимости от предпочтений партнеров. Заявки, подаваемые по этому объявлению, должны быть 
составлены на английском языке. 
 
Информация о CVT   
Центр помощи жертвам пыток (The Center for Victims of Torture – CVT) – американская 
неправительственная организация, созданная в 1985 году как один из первых в мире центров, 
занимающихся проблемами реабилитации жертв пыток. Миссия CVT – залечить раны, нанесенные 
пытками отдельным людям, их семьям и их сообществам, а также положить конец применению 
пыток во всем мире. Деятельность CVT предусматривает помощь жертвам пыток в США, Африке и на 
Ближнем Востоке; техническую помощь и развитие потенциала для более чем 100 организаций, 
занимающихся реабилитацией жертв пыток и защитой прав человека по всему миру; инновационные 
исследования, мониторинг и оценку эффективности реабилитационных мероприятий; а также 
общественные инициативы по защите и укреплению прав человека. 
 
Обзор квалификационных требований 
К участию в конкурсе допускаются правозащитники, пребывающие в изгнании в результате своей 
правозащитной деятельности, заинтересованные в повышении своей эффективности в трех 
проектных областях. Претенденты, имеющие право на участие в конкурсе, на момент подачи заявки 
должны проживать в изгнании не менее 10 месяцев, но не более 7 лет. Они должны быть 
мотивированными к участию в коллективном динамичном проекте по развитию потенциала, 
предусматривающем использование новых инструментов, методов и ресурсов. Кроме того, есть 
дополнительные требования к претендентам (список не является исчерпывающим): 

• претенденты должны иметь подтвержденный опыт правозащитной или активной 
общественной деятельности;  

• претенденты должны продемонстрировать способность принимать, отслеживать и 
отчитываться о средствах, полученных в ходе проекта. 

• претенденты должны продемонстрировать способность и готовность участвовать в проекте 
на протяжении всего периода его реализации – приблизительно с марта 2025 г. по февраль 
2026 г.  

 
Как подать заявку 
Заинтересованные претенденты должны подать заявку на участие в проекте IDREAM, заполнив 
онлайн-форму на Submittable. Пожалуйста, ознакомьтесь с прилагаемым документом «(2) 
Руководство и инструкции для претендентов», в котором содержится ссылка на онлайн-форму 
подачи заявок, а также инструкции о том, с чего начать и как заполнить заявку. Для связи с 
претендентами в будущем мы рекомендуем всем претендентам создать учетную запись Signal 
(https://signal.org/) перед тем, как начинать процесс подачи заявки. Подробную информацию см. в 
прилагаемом документе «(2) Руководство и инструкции для претендентов». Обратите внимание, что 
CVT никак не связан с Signal. 
 
Крайний срок подачи заявок 
Все заявки должны быть получены CVT до 23:00 по Центральному поясному времени США (CST) 31 
декабря 2024 года. Призываем вас подать заявку как можно раньше, чтобы иметь возможность 
своевременно решить любые технические проблемы, которые могут возникнуть.  
 
Рассмотрение заявок 
Подача заявки по этому объявлению является первым этапом процесса отбора партнеров проекта 
IDREAM. Следующий этап предусматривает, в частности, телефонные собеседования и более 
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тщательную финансовую оценку претендентов, прошедших первоначальный этап отбора. 
Окончательный отбор партнеров планируется осуществить до конца марта 2025 года. 
 
Вопросы 
Вопросы, касающиеся конкурса или подачи заявок, можно направлять по адресу IDREAMinfo@cvt.org; 
ответы на вопросы будут предоставляться лишь периодически. Обратите внимание, что сообщения 
электронной почты, отправляемые на этот адрес, не шифруются. Хотя CVT защищает 
конфиденциальность и безопасность информации, получаемой нашей организацией, использование 
незашифрованной электронной почты влечет за собой риски, которые мы не можем контролировать. 
Претендент использует этот адрес электронной почты на свой страх и риск. Мы рекомендуем лицам, 
использующим этот адрес электронной почты, не указывать данные, которые могут подвергнуть 
риску их самих или их коллег.  
  
Желаем всего наилучшего всем претендентам на участие в проекте IDREAM и с нетерпением ждем 
ваших заявок. 
 
С уважением, 
 
Проект IDREAM, 
Центр помощи жертвам пыток 
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